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Todos los pies son diferentes.
Sus patologias y su tratamiento también lo son

Identifique y localice las principales

POdOlog L] ia patologias de los pies de sus pacientes
P -

y recomiende los productos mas
adecuados a través de un sencillo proceso:

Seleccione la gama de productos
mas adecuada en base
a las respuestas del
usuario a las preguntas clave.

Identifique la parte del pie afectada
y la horma del calzado utilizado
habitualmente por el usuario.

Guia de Prevencién y Tratamiento
podologico personalizado

Esta nueva Guia de Podologia, le ayudara de manera agil B
y sencilla a recomendar el producto mas adecuado en la .
seleccion entre silicona o gel y sus aplicaciones, respondiendo

a las preguntas mas comunes de sus pacientes y ofreciendo la
solucion ideal para el tratamiento o atenuacion de las patologias
mas frecuentes de los pies.
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Il Las paxrtes del pie

Talon

Espolon calcaneo
Tendinitis

Antepie

Metatarsalgia

Dedos

Hallux Valgus

Durezas (juanetes)

Pie abierto Ojos de gallo
Callos

Ufa Incarnata
Fractura
Dedos en garra
Roces

mpollas

Identifique
y localice las
principales
patologias
de los pies

Pla nta Fascitis plantar

Hiprehidrosis
Dismetria

Il Tipode calzado

El tipo de horma de calzado utilizado condicionara el tratamiento mas adecuado.

De esta forma una misma patologia podra ser tratada con distintos
productos en funcion del calzado y su tipo de horma (ancha, estrecha
o0 en punta), y conseguir asi, un tratamiento combinado mas eficaz.

Zapato
punta

Zapato ancho Zapato estrecho
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Il Lagama
de productos >

La eleccién del producto a recomendar depende
de la respuesta del usuario a 3 preguntas clave:

N

¢lene Ud. dolor que en ocasiones puede
llegar a resultarle invalidante al caminar?

Productos de silicona Comfor i/

Por sus caracteristicas mecdnicas de resistencia, se utiliza en patologias
que requieren TRATAMIENTO

¢Siente Ud. molestias que le dificultan
caminar o usar algun tipo de calzado?

Productos de gel Comforge(

Por sus caracteristicas de flexibilidad y adaptacion, el gel se usa como
PREVENCION al aparecer las primeras molestias en los pies.

¢Pasa mucho tiempo de pie y necesita

que su calzado sea mas comodo?

Productos confort Comforge(

Por las caracteristicas de adaptabilidad del material, se utilizan
para conferir mayor comodidad en el uso de todo tipo de calzado.




1 us dedos

Hallux Valgus (juanetes)
Ojos de gallo

Callos

Una Incarnata
Fracturas

Dedos en garra

Roces

Podologuia

Guia de Prevencion
y Tratamiento
podolégico
personalizado



a PRIM

con o sin inflamacién

Jer dedo principalmente, ocasionando a la persona
que lo padece problemas al caminar y dolor por el

roce del calzado.

Lesiones dedos

Hallux valgus (juanetes)

Descripcién patologia: Abultamiento pronunciado

alrededor del dedo grueso o

deformidad 6sea.

ComforS((

JTiene dolor que en ocasiones puede llegar

Sintomas: Deformidad 6sea con desviacién axial
de la primera articulacion. Dolor debido a la
presién y/o fricciéon con el calzado.

Inflamacién de las partes blandas, debido a la

HORMA a resultarle invalidante al caminar? .
om
Productos de silicona Tratamiento
Punta/Tacén Dolor por roce del zapato en la zona lateral del dedo. glc‘gtse‘tct RIS
Necesidad de proteccion. .
Sin costuras
. Dolor en el lateral del juanete. Necesidad de CC320
Estrecha/Tacon amortiguacién en la pisada al caminar por dolor Protector elastico
en la zona metatarsal y proteccién de juanete. "Triple accién" Sin costuras
Dolor en el lateral del juanete observandose rigidez en Cc450
Ancha/Estrecha el Ter dedo. Necesidad de correccién gradual de posicién ~ Corrector diurno
1er dedo para poder caminar y calzarse adecuadamente. de juanetes Sin costuras
Juanete pronunciado con superposicién entre cc218
Ancha el Ter y 22 dedo observandose flexibilidad del Ter dedo. S d t
Necesidad de separacién entre los dedos. eparador (carrete)
E h Juanete menos pronunciado. Necesidad de separar CC206
strecha y alinear el Ter y 22 dedo y proporcionar comodidad. Separador (medialuna)
Dolor intenso por la noche y rigidez del Ter dedo. CC250/1/2
Necesidad de correccién postural y alivio del dolor. Corrector Nocturno
Uso minimo 2-3 veces por semana. de juanetes
CC322
Ancha Faja de sujecion tras operacién de juanete Faja metatarsal

post-operatoria

Guia de Prevencion

Podologuia
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PR
Hallux valgus (juanetes)

Lesiones dedos

Comforge(

¢Siente molestias que le dificultan caminar

o usar algun tipo de calzado?

HOmHE Productos de gel Prevencion
. CG1801
Molestias del calzado en la zona del lateral .
Ancha/Estrecha del juanete en st fase incipiente. Protector de juanete @
con anilo adaptable
Ancha Primeros sintomas de juanete para separar 55:,,3 e()tlro Conlceparador
y proteger de los roces del calzado sobre el mismo. P
de carrete
Molestias con primeros sintomas de desviacién CG2101
Ancha del Tler dedo. Necesidad de separacién con textura Separador de dedos
blanda para mejorar el confort. con anillo
Est ha/Tacé Molestias leves en la zona del juanete para gf;fe‘):tor D
strecha/lacon proporcionar alivio de la presién del calzado. Pty J
elastico
Ligera separacién del Ter y 22 dedo. Se utiliza al cG1101
Ancha observar los primeros sintomas de desviacion. Separador (carrete)
. CG1901
Molestias en el 52 dedo por roce con el calzado. .
Ancha/Estrecha Protector en 59 dedo y lateral. Protector juanetes @
enel 52dedo
. . CG1701
A Proteccién de durezas y presion en el 52 dedo p
Punta/Tacon al observar ligera desviacién del mismo. é{'slgzzgztedor Rerd

Podologuia

ememmrrrocenes  DOdOlOgICO personalizado
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Lesiones dedos

Ojos de gallo =D

Descripcién patologia: Callo que se forma entrelos ~ Sintomas: Tiende a surgir como una parte de
dedos de los pies. Es muy doloroso debido a que se  la piel erosionada e inflamada, muy hUmeda,
produce de dentro hacia afuera, es decir, se origina  la cual suele infectarse por hongos o por
por la friccién entre los huesos de ambos dedos, esto  bacterias dependiendo de su gravedad.
produce un dolor muy agudo y limitante.

ComforSi(

JTiene dolor que en ocasiones puede llegar

HORMA a resultarle invalidante al caminar?
om e @
Productos de silicona Tratamiento
Molestias por dolor interdigital ocasionadas por presién cc206
Estrecha ontre los dodos g pore. Separador extrafino
’ (medialuna)

Comforge(

¢Siente molestias que le dificultan caminar
o usar algun tipo de calzado?

Productos de gel Prevencion

Lo .. . CG2102
Estrecha Molestias interdigitales que requieren un separador Separador extrafino

HORMA

para evitar la friccién entre los dedos.

(medialuna)
Molestias interdigitales que requieren proteccién para CG1201 Anillos digitales
Ancha/Estrecha evitar la presién del calzado sobre los dedos. recubiertos
Pieza cortada a tamano pequerio. con tejido elastico
Molestias interdigitales que requieren proteccién con CC245 Tubos protectores
Ancha/Estrecha gel recubierto de textil elastico Mesh para perfecta con recubrimiento tejido
adaptacién al dedo y recortables al tamario deseado. Mesh para cortar

Lo .. . .. CC325/CC253
Molestias interdigitales que requieren proteccion con gel
Ancha/Estrecha recubierto de textil Canale de diferente diametro para Tubos protectores con

cada tipo de dedo. Recortables al tamario deseado. recubrimiento tejido
Canale para cortar
Ancha/Estrecha Molestias interdigitales que requieren proteccién con gel PRO5016/PRO5018/
recubierto de textil. Envase de 12 unidades para una PRO5017
utilizacién de forma frecuente. Tubos protectores con

recubrimiento para cortar
(distintos tamanos y tejidos
Mesh y Canale)

Podologuia  giiadRevencien

= podolégico personalizado




E PRI Lesiones dedos

Descripcién patologia: Dolor al caminar, al calzarse.  Sintomas: Dolor agudo en la zona
Aparicién de piel endurecida brillante amarillentaen  donde se forma el callo.
cualquier parte del pie. Generalmente causados por Piel endurecida y gruesa.

presion o friccién en la piel.

ComforSi(

¢JTene dolor que en ocasiones puede llegar
a resultarle invalidante al caminar?

Productos de silicona Tratamiento

Estrecha/Punta Necesidad de proteccién suave por friccién o roce del sz?‘gggatubular (textil)

calzado sobre el callo produciendo dolor.

HORMA

P /Tacé Necesidad de proteccién almohadillada por presién del cc327
unta/Tacon calzado sobre el callo produciendo dolor. Parches adhesivos callos

Callo localizado. Tratamiento para la eliminacién del callo.  CAR539
Apésitos para callos
ComforGe(

¢Siente molestias que le dificultan caminar
o usar algun tipo de calzado?

HORIE Productos de gel Prevencion
Ancha/Estrecha Molestias por friccién del calzado sobre callos CG1201 Anillos digitales
y callosidades. Anillo de colocacién sobre el callo para recubiertos con tejido
evitar la presion sobre el mismo. elastico
A Protectores recubiertos eldsticos recortables al tamario CC245 Tubos protectores
Punta/Tacon necesario para aliviar la presién del calzado sobre callos. ~ con recubrimiento tejido
Mesh para cortar
Punta /Tacén Molestias por callosidades interdigitales que requieren CC325/CC253
proteccién con gel recubierto de textil Canale de diferente  Tubos protectores
diametro para cada tipo de dedo. Recortables al tamario con recubrimiento tejido
deseado. Canale para cortar

Podologuia  gyiaderrevencion

ememmrrrocenes  DOdOlOgICO personalizado




PRIM Lesiones dedos

Descripcién patologia: Ufa que se introduce en los Sintomas: Dolor de gran intensidad. Incapacidad
tejidos blandos provocando su inflamacion. para caminar y poderse calzar.

Afeccidon muy dolorosa, presentandose casi

exclusivamente en el ler dedo.

ComforS(

Jlene dolor que en ocasiones puede llegar

a resultarle invalidante al caminar?
HORMA om o
Productos de silicona Tratamiento
Anch Dolor incapacitador en el primer dedo/ufa por lesiones cca227
ncha o traumatismo que requieren evitar el roce o presién Dedil protector
sobre la zona.

Cuidado de unas CC284 )
Set manicura

Comfmge(

¢Siente molestias gue le dificultan caminar

o usar algun tipo de calzado?
HORMA ° s
Productos de gel Prevencion
Ancha Molestias en el Ter dedo por roces o pequerias heridas CG0901
que precisan proteccién leve y muy adaptable. Dedil protector
. . CC267
Molestias en el Ter dedo. Necesidad de proteger s 2 eps
Ancha ; : Dedil tejido elastico
o cubrir el dedo para evitar el roce con el zapato. con re BT ET e
interior de gel

Podologuia  gyiaderrevencion

ememmrrrocenes  DOdOlOgICO personalizado




Descripcién patologia: Dedos encogidos, ocasionando  Sintomas: Va desde el aspecto fisico

una elevacion debido a una atrofia que se produce
en los ligamentos y tendones. Puede afectar a todos

los dedos del pie.

ComforS(

JTiene dolor que en ocasiones puede llegar

y puramente estético hasta situaciones
que pueden limitar la correcta deambulacion.

HORMA a resultarle invalidante al caminar?
om e @
Productos de silicona Tratamiento
Agarrotamiento con dolor de dedos entre si con CC226
Ancha/Estrecha molestias al caminar y/o al calzarse. Ratoncitos con anillo
Comforge(
;Siente rlnolestias ue lel' di()j‘lc?ultan caminar
o usar algun tipo de calzado:
HORMA Proéuc.ftos de gel Prevencion
Flexién de los dedos provocado por el hundimiento de CCF323 Plantillas
Ancha/Estrecha la cabeza de los metatarsos. Necesidad de descanso en extrafinas forradas
metatarsos para que los dedos se estiren. (apoyo metatarsaly calcaneo)
P , Molestias por presién del calzado en las callosidades CC245 Tubos protectores
unta/Tacon superiores de los dedos flexionados al estar en garra. con recubrimiento tejido
Mesh para cortar
2 Molestias por presién del calzado en las callosidades €C325/CC253
Punta/Tacén superiores de los dedos flexionados al estar en garra. Tubos protectores con
recubrimiento tejido
Canale para cortar

Guia de Prevencion
y Tratamiento .
podolégico personalizado
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ﬁ PRIM Lesiones dedos

Descripcién patologia: Irritacién causada por Sintomas: Aparecen por el uso inadecuado de

la fricciéon repetida en una zona especifica de la piel.  calzado o por ciertas alteraciones del pie.
Son causa de dolor y en ocasiones pueden
llegar a ser incapacitantes.

ComforSi(

JTiene dolor que en ocasiones puede llegar

HORMA a resultarle invalidante al caminar?
ili T: 1
Productos de silicona ITratamiento
Pequenas heridas por roces del calzado en cualquier €c329
Estrecha/Punta Zoga i p a Lémina de silicona
pie.
recortable adherente

zona del pie. recortable adherente

Estrecha/Punta Pequefias heridas por roces del calzado en cualquier CC249 Lamina de fieltro

Proteccién de rozaduras producidas por presion en .
Botas superficies grandes: tibia (botas de esqui) 5C3'?12_ Pr Otecdt’:’r tlb;“l
o espalda (mochilas), etc e stlicona adherente

Descripcién patologia: Ruptura de una o varias Sintomas: Dolor a la presién, impotencia
falanges de los dedos. Suelen producirse por funcional, hematoma e inflamacién
traumatismo directo, por impacto de un elemento

pesado sobre los dedos y en ocasiones con lesiones

externas.
ComforSi/

JTiene dolor que en ocasiones puede llegar
HORMA a resultarle invalidante al caminar?

Productos de silicona Tratamiento

Ancha Traumatismos en dedos: Dolor e incapacidad para P5002 PAG.
caminar. Necesidad de inmovilizacién de Toe Loops 18
los dedos lesionados.

Podologuia  giiadRevencien
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Productos
de silicona
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Comforsil® Soft Solution, mejora el diseno anatémico de los prod
el confort en su uso y su apariencia.

Un paso adelante mas de la marca referente ;
de productos de silicona para el cuidado de los pies.

Eficacia, resistencia
y comodidad en silicona

Podologuia  gyiaderzevencion

podolégico personalizado




C O M F O R SIL Textiles Sin Costuras MATERIAL: Poliamida / elastan / Silicona
P i Ote Ctor de ju an etes Tallaje  ClInterno C.Nacional Contenido

S 800316 2519787 1
64 L 800315 2519770 X1

CARACTERISTICAS

« Protector elastico con almohadilla interna de silicona.
« Confeccionado en suave material elastico con diferentes zonas
de compresibén y sin costuras

CO M F O R SIL Textiles Sin Costuras MATERIAL: Poliamida / elastan / Silicona
Protector eldastico “Triple dccidn”  tamae cinterno CNacional Contenido

SP 800330 155472.7 x2
LP 800329 1554741 X2

CARACTERISTICAS

« Protector elastico de triple accién con almohadilla interna de silicona 100%.
« Confeccionado en tejido elastico con diferentes zonas de compresion y sin costuras.
« Alivia la presion del calzado en: juanete, metatarsos y callosidades.

Podologuia  gyiadefzeyencion

risemene  DOAOlOgicCO personalizado




C O M F O R SIL Textiles Sin Costuras MATERIAL: Poliamida / elastan / Silicona
Corector diurno de juanetes Tollje  Clnterno CNacional Contenido

R 739278 X1
45 L 739229 X1

CARACTERISTICAS

« Corrector diurno de Hallux Valgus con almohadilla protectora
de silicona en la zona del juanete.

« Confeccionado en suave material elastico con distintas zonas
de compresion y sin costuras.

',-!“ t 3
2,9

COMFORSIL MATERIAL: Silicona

Sep ar ador (Car T ete) Tallaje  ClInterno C.Nacional Contenido
S 800398 156332.3 X2
CC21 8 M 800397 1563330 X2
L 800396 156334.7 X2
CARACTERISTICAS

« Separador grueso en forma de carrete fabricado en silicona
100% para colocar entre el ler y 22 dedo.

Podologuia  gyiaderzevencion

isemens  DOAOlOgicO personalizado




COMFORSIL MATERIAL: Silicona

Sep ar ad or (m edla l un a) Tallaje  C.lInterno C.Nacional Contenido
C C 2 O 6 S 800395 155815.2 X3
M 800394 1558169 x3
L 800393 1558176 x3
CARACTERISTICAS

« Separadores finos en forma de medialuna fabricados en
silicona 100% con forma anatémica para proporcionar una
mejor adaptacién entre los dedos 29 a 4°.

C O M F O R SIL MATERIAL: Plastico / Polietileno /Poliamida

Cor rector nocturno de j uanetes Tallaje  C.lInterno C.Nacional Contenido
CCZ 5 O/S’I /52 Unica 800423 163001.8 X2
Dcho. 800424 163002.5 X1
Izqdo. 800426 163003.2 x1
CARACTERISTICAS

« Ortesis de pie fabricada en plastico inyectado y forrada con espuma de polietileno.
« Incorpora elementos textiles en color gris 100% poliamida.

« Uso exclusivamente nocturno

« No caminar con la ortesis colocada

Podologuia  gtiadefeeencion

mmccmane  DOAOlOgICO personalizado




COMFORSIL MATERIAL: Textil/ Clip

Faja metatarsal post-operatorid  tumje cnterno CNacional

S 800433 155706.3
M 800432 1557070

L 800431 155708.7

CARACTERISTICAS
« Faja de textil elastico con clip de sujecion para su perfecta adaptacion.

Contenido
x1
x1
X1

C O M F O R SIL MATERIAL: Foam /Algodén
Ve n daje tu b u lar tex til Tallaje  ClInterno C.Nacional Contenido
S 800460 1772251 x12
P R O 01 O 8 M 800457 1772268 x12
L 800458 1772275 x12

CARACTERISTICAS

« Protector tubular de dedos con interior forrado de algodén.
« Recortable, lavable y reutilizable.

Podologuia  gyiadetzevencion

rmisemens  DOAOlOgiCO personalizado




C O M F O R SIL MATERIAL: Poliamida y elastan / Lycra/ Gel de silicona

Parches adherentes para callos Tollje  Clnterno CNacional Contenido

C C 3 2 7 Unica 800613 1613349 x4

CARACTERISTICAS

« Parches lavables y reutilizables (hasta 25 lavados) sin pegamento,
con agujero en el centro para liberar la presion sobre el callo.
« Grosor aproximado: 1,5mm.

MATERIAL: Apésito autoadherente con anillo

COM F O R SI L de fieltro 40% acido salicilico

ApéSitOS PCH‘ a Callos Tallaje  C.Interno C.Nacional Contenido

CA R 53 9 Unica 804071 1595881 x10

CARACTERISTICAS

« Apésito que contiene un compuesto Unico de acido salicilico que penetra
en el callo y ayuda a su eliminacién, mientras que el anillo de fieltro
disminuye la presion del calzado sobre el mismo.

« Contiene aceite de cacahuete. No usar si se es diabético.

Podologuia  gtiadeeevencion

rmeemans  DOAOlOgIiCO personalizado




COMFORSIL MATERIAL: Silicona

Dedil protector Tallaje  Clnterno CNacional Contenido

S 800277 1563453 X2
7 L 800276 156346.0 X2

CARACTERISTICAS

« Dediles de silicona para cubrir el ler dedo.
« Reforzados en la punta para mayor protecciéon.

&

i -

T Al

. S

COMFORSIL MATERIAL:

Set de manicur a portétil ClInterno C.Nacional Contenido

CCZ 84 800536 3336246 x1

CARACTERISTICAS

« Set con bolsa de conservacion.
« Incluye un juego de 5 fresas para pulir, limar y dar brillo a las ufias.
« Funciona con 2 pilas (no incluidas).

Podologuia  gyiadetzevencion

insemene  DOAOlOgicCO personalizado




COMFORSIL MATERIAL: Silicona

Ra tonCltOS con anlllo Tallaje  C.lInterno C.Nacional Contenido
CCZ 2 6 S 809664 177222.0 X2
M 809663 1772237 X2
L 809662 1772244 X2
CARACTERISTICAS

« Ratoncitos de silicona con anillo. Se coloca bajo los dedos del pie
adaptandose anatdmicamente.

« Cuenta con un anillo textil de refuerzo que hace que sea mas resistente
en esta parte para evitar su desplazamiento.

C O M F O R SIL MATERIAL: Poliamida y elastan / Lycra/ Gel de silicona

Lémina de Silicona Medidas ClInterno C.Nacional Contenido
i q ecortable adherente 9,5x9,5cm 800608 1613363 X1
CARACTERISTICAS

« Ldmina recortable, lavable y reutilizable (hasta 25 lavados) sin pegamento.
« Grosor aproximado: 1,5mm.

Podologuia  gyiadetzeyencion

e DOAOlOgicCO personalizado




COMFORSIL MATERIAL: Fieltro / adhesivo

Lém in a de ﬁeltr (0] Medidas ClInterno C.Nacional Contenido
recortable adherente 22x7cm. 800357 1579379 «
CARACTERISTICAS

« LAmina recortable con adhesivo hipoalergénico.

C O M F O R SIL MATERIAL: Poliamida y elastan / Lycra/ Gel de silicona

Protector tibial adherente Medidas Clnterno C.Nacional Contenido

C C3 3 2 9,5x9,5cm 800603 161332.5 x1

CARACTERISTICAS
« Ldmina fina de silicona, lavable y reutilizable (hasta 25 lavados) sin pegamento.

Podologuia  gyiaderzeyenion

isemene  DOAOlOgiCO personalizado




COMFORSIL MATERIAL: Nylon /lycra / espuma

Toe loops Medidas C.Interno C.Nacional Contenido

P 5 O OZ 2,5x7cm. 723499 S

CARACTERISTICAS

« Tiras inmovilizadoras para adaptar a los dedos, con lycra para sujecién.
« Lavables y reutilizables.

Podologuia  gyiadefeeyencion

rmisemens  DOAOlOgicCO personalizado
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Productos de gel 100% puro, disehados para proporcionar la maxima

comodidad y flexibilidad proteglendo los pies alli donde se requeire
un cuidado especial.

100% confort.
Maxima flexibilidad y adaptabilidad

y Tratamiento
podolégico personalizado
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COMFORGEL MATERIAL: 100% Gel polimero

P I QteCtor de j uanete con Tallaje  C.Interno C.Nacional Contenido
anillo adaptable Unica 736453 1664495
CARACTERISTICAS

« Protector de gel suave y flexible.
« Con anillo adaptable, aporta sujecién y comodidad.

CO M F O RG E I_ MATERIAL: 100% GCel polimero

Juaneter O COon SePC’r ador Tallaje  C.Interno C.Nacional Contenido

de carrete Unica 736447 1703934 X1
CARACTERISTICAS

« Disefio que proporciona confort en el lateral del juanete por la friccion
causada por el zapato.
« Se ajusta facilmente en el dedo gordo del pie derecho o izquierdo.

Podologuia  gyiaderzeyencion
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COMFORGEL MATERIAL: 100% Gel polimero

Separador de dedos con anillo Tallaje  Clnterno CNacional Contenido

M 736461 1867087 x2
1 1 L 736460 1867094 X2

CARACTERISTICAS

« Incorpora un anillo de sujecion que evita que el separador se desplace,
a lavez que proporciona proteccion en el otro dedo.

CO M F O RG E I_ MATERIAL: Poliamida / Elastane /100% Gel polimero
P i q Ote.C tor en tejido elés tiCO Tallaje  C.Interno C.Nacional Contenido
para juanetes S 736457 1664501 X1

L 736456 1664518 x1

CG1601

CARACTERISTICAS

« Protector en tejido elastico para juanetes con almohadilla interna de gel.

Podologuia  gyiaderzevencion
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COMFORGEL MATERIAL: 100% Gel polimero

Separ ador de dedos gr ueso Tallaje  ClInterno C.Nacional Contenido
(Carrete) S 736465 1664532 X2
M 736464 1664556 X2
CG’I 'I O’I L 736463 1664563 2
CARACTERISTICAS

« Separador de dedos grueso tipo carrete, extra blando y muy flexible.
« Utilizacién entre el ler y 22 dedo.

CO M F O RG E I_ MATERIAL: 100% GCel polimero

P rotector de ju anetes Tallaje  C.Interno C.Nacional Contenido

en el 52 dedo Unica 736452 166448.8 X1
CARACTERISTICAS

« Protector para juanete en el 52 dedo con anillo de sujecion.

Podologuia  gtiadeeevencion

e DOAOlOgiCO personalizado




COMFORGEL MATERIAL: 100% Gel polimero

Anillo protector para el 52 dedo Tallaje  Clnterno CNacional Contenido

CG/I 70/| Unica 736444 166460.0 X2

CARACTERISTICAS
« Anillo protector para el 52 dedo. Blando y adaptable

fi 8

|| "

| . »

B v
CO M F O RG E L MATERIAL: 100% Cel polimero
Separ ador es de .dedos Tallaje  ClInterno C.Nacional Contenido
E):(Ecgﬁ1n65,2l(medla luna) M Tedz 8670 3
CARACTERISTICAS

« Separadores de dedos extrafinos de gel suave tipo medialuna.
« Surtido de 3 tamafos para colocar en los distintos dedos.

Podologuia  gtiadeeevencion
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CO M F O RG E L MATERIAL: 100% Gel polimero / Lycra / Poliamida

Anillos digitales recubiertos Tallsie Clnterno CNacional Contenido
de tejido elastico SIM 736443 1664273 2
L/XL 736442 166428.0 X2

CG1201

CARACTERISTICAS
« Anillo digital de gel con recubrimiento textil.

C O M F O RG E L MATERIAL: 100% GCel polimero / Lycra / Poliamida

Tu bos pr OteCtor es 2 C.lInterno C.Nacional Contenido

CCZ 4 5 15cm 800342 1579300 2

CARACTERISTICAS

« Tubos digitales de gel con recubrimiento textil Mesh.
« Recortables

Podologuia  gyiadefeeyenion
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CO M F O RG E L MATERIAL: 100% Gel polimero / Lycra / Poliamida
Tu bOS pr OtECtOI’ es 2 CInterno C.Nacional Contenido

CC325 1,5ecm. 800340 1572516 X2
5 5 CC253 25ecm. 800295 1630049 )

CARACTERISTICAS

« Tubos digitales de gel con recubrimiento textil Canale.
« Recortables.

Canalé Mesh

C O M F O RG E L MATERIAL: 100% Cel polimero / Lycra / Poliamida

Separ ador es de .dedos 2 ClInterno C.Nacional Contenido

extraﬁnos (medla luna) PRO5016 1,5cm. 800471 1688187 12
PRO5018 1,5cm. 400469 177230.5 x12

PRO5016/PRO5018/PRO5017 ~ PRO%07 25em. 800470 1772299 x12

CARACTERISTICAS

« Tubos digitales de gel con recubrimiento textil Mesh (PRO5016) y Canale (PRO5018 / PRO5017).
« Recortables.

Podologuia  gyiadefzevenion
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COMFORGEL MATERIAL: 100% Gel polimero

Dedil protector de Gel Tallaje  Clnterno CNacional Contenido

S/M 736446 166430.3 x1
1 L/XL 736445 166431.0 x1

CARACTERISTICAS
« Dedil protector de gel.

C O M F O RG E L MATERIAL: 100% Cel polimero / Lycra / Poliamida

Dedil pr otectorr eCUbier to Tallaje  C.Interno C.Nacional Contenido

S 800444 266658.0 x1
7 L 800443 266657.3 x1

CARACTERISTICAS

« Dedil de gel recubierto de tejido elastico.

Podologuia  gyiadefeeyenion
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COMFORGEL MATERIAL: 100% Gel polimero

Plantillas extrafinas forradas Tallaje  Clnterno CNacional Contenido
(apoyo metatarsal y calcaneo) S(35-37) 800W8 1562906 2
M (38-40) 800147 1562913 X2
CC F323 L@41-43) 800W6 1562920 2
XL(44-46) 800149 1562937 x2
CARACTERISTICAS

« Fabricadas en dos densidades, una de ellas especialmente blanda
para la zona de descarga.

Podologuia  gyiaderzevencion
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Patologias antepié

Metatarsalgia
Durezas
Pie abierto

Podologuia

Guia de Prevencion
y Tratamiento
podoldgico
personalizado




Lesiones antepié

Metatarsalgia

Descripcién patologia: Afeccidn dolorosa del metatarso, Sintomas: Sensacién de quemazoén o de
expuesto a sobrecargas y altas exigencias mecanicas,

especialmente en la practica de deportes, exceso de
peso o largas permanencias de pie.

Comfor i

/Tiene dolor que en ocasiones puede llegar
a resultarle invalidante al caminar?

P

hormigueo en los dedos e incapacidad funcional.

HORMA
om @
Productos de silicona Tratamiento
. Dolor en zona metatarsal por sobrecarga sobre la misma. ~ CC256 PAG
Punta/Tacon Necesidad de amortiguacién al caminar para evitar el Protector plantar con 06 .
impacto sobre la zona. almohadilla Sin costuras
Dolor en zona metatarsal con necesidad de amortiguacion =~ CC220 PAG
Estrecha en casos de mayor presién por el estrechamiento Almohadillas metatarsales .
del antepie con el uso de zapatos estrechos. con anillo de sujecién 06
Punta/Tacén Dolor en zona metatarsal y sensacién de hormigueo gIC‘ZtZ S CerrscRaniE
en los dedos. rotectores de antepte
Sin costuras
CcCc229
Ancha Dolor en zona metatarsal y antepié. Banda elastica
con almohadilla
Necesidad de amortiguar la presién de sobrecarga cc257 PAG
Punta/Tacén en los metatarsos con el uso de zapatos que aumentan Miniplantillas descanso :
la presién sobre esta zona del pie. extrafinas 08
Necesidad de amortiguar la presién de sobrecarga CCF401 PAG
Punta/Tacén en los metatarsos con soporte de silicona, absorbe Miniplantillas descanso .
el sudor por su textura textil y evita el deslizamiento. extrafinas forradas 08
Dolor localizado en la planta del pie con necesidad CC209 PAG
Ancha de amortiguacién al caminar para evitar el impacto Plantillas con descargas .

sobre la zona metatarsal y talén.

anti-impacto 09

Guia de Prevencion

Podologuia
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PRIM
ul

Comforge(

¢Siente molestias que le dificultan caminar
o usar algun tipo de calzado?

Lesiones antepié

‘ F
\

amortiguacion especial para reducir los impactos

Plantillas deporte (H+M)

HORMA Productos de gel P io
Molestias leves en la zona de los metatarsos. CG1501
Ancha/Estrecha Necesidad de relajar la zona especialmente Protector plantar
con zapatos cerrados. con almohadilla
. CG0701
Molestias leves en la zona de los metatarsos. .
Ancha Necesidad de amortiguar el impacto en la zona. Almohqdlllas m.etqt;'arsales @
con anillo de sujecion
. Molestias en la zona metarsal. CG0401
Punta/Tacon Necesidad de leve amortiguacién de la presioén Miniplantillas extrafinas
en la zona por sobrecarga al usar zapatos de tacén. antideslizantes
CGF0370 Plantillas
Estrecha Fatiga ocasional con pesadez en pies y piernas. extrafinas forradas
especial "all care"
¢Pasas mucho tiempo de pie y necesitas
que tu calzado sea mds comodo?
Ao Productos de gel Confort
R Necesidad de confort en zona de metatarsos CG0366
Punta/Tacoén Plantillas tacones
muy altos
. . . CG0367
Estrecha Necesidad de confort para pies cansados y delicados Bl e aConC i rios
) Necesidad de confort en metatarsos y talén CG0368
Punta/Tacén Pantillas zapatos
abiertos
Anch Ayuda a mejorar la sensacién de piernas cansadas CGF0360/CGF0361
ncha y dolor de pies. Para uso diario Plantillas diario (H+M)
Anch Uso especifico en calzado de trabajo para CGF0364/CGF0365
ncha proporcionar descanso extra al permanecer - .
mucho tiempo de pie Plantillas trabajo (H+M)
Ancha Extra-confort en prdctica de deportes cuando se requiere CGF0362/CGF0363

(rodilla y cadera) de la pisada

y Tratamiento

Podologuia

Guia de Prevencion

- podolégico personalizado




a PRI Lesiones antepié

Descripcién patologia: Engrosamiento de la capa mas ~ Sintomas: Piel endurecida sin bordes definidos.
superficial de la piel del pie a causa de un aumento Color amarillento. Textura aspera al tacto. Sequedad.
de células muertas y descamadas. Generalmente no provocan dolor o molestia.

ComforSi(

JTene dolor que en ocasiones puede llegar

HORMA a resultarle invalidante al caminar?
Prod de sili Tratamient
rodauctos de sitlicona racamiento
Ancha /Tacén Al observar durezas en la zona plantar superior gﬁﬁiﬁa TSIt ales PAG.
que molestan al caminar. . SoBA 06
con anillo de sujecion
Estrecha/Punta Durezas y dolor en la zona plantar. Necesidad gxc‘gfesctores danteEs
de amortiguacién al caminar en la zona endurecida. N Pt
Sin costuras
CC203 PAG
Ancha/Estrecha Durezas y sensacién de cansancio en pies y piernas. Plantillas pies y piernas 09 .
cansadas

Comforg’e(

¢Siente molestias 3ue le dificultan caminar

o usar algun tipo de calzado?
HORMA Productos de gel Prevencion
. Al observar los primeros sintomas de durezas, suavizan CG1501 PAG
Estrecha/Tacon el impacto de la pisada en la zona de los metatarsos. Protector plantar 01 0'
Ajuste textil. con almohadilla
. . CG0701 Almohadillas
Al observar los primeros sintomas de durezas, pt PAG.
Ancha suavizan el impacto de la pisada. Ajuste con anillo. Z‘::z;:gsgges con anillo

Descripcién patologia: Dolor inespecifico y sensacién ~ Sintomas: Dolor de tipo mecanico: aparece cuando
similar a que el empeine o el antepié se ensancha. llevamos un rato caminando y desaparece casi por
completo con el reposo.

ComforSi(

Jliene dolor que en ocasiones puede llegar

A : e
HORMA a resultarle invalidante al camlgar.. o
Productos de silicona Tratamiento
Ancha 5)6011311: éjglacrgrenloifacnon necesidad de sujecion ggﬁf,ag eléstic-a @
con almohadilla

7
Guia de Prevencion
POdOlog u l O yTratamiento '
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Comforsil® Soft Solution, mejora el
disefio anatémico de los productos,
el confort en su uso y su apariencia.

Un paso adelante mas de la marca
referentede productos de silicona
para el cuidado de los pies.

100% confort.
Maxima flexibilidad
y adaptabilidad

e

Productos de gel 100% puro, disefiados

= - 4 para proporcionar la maxima
comodidad y flexibilidad protegiendo

los pies alli donde se requiere

un cuidado especial.

Comforge(
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C O M F O R SIL Textiles Sin Costuras MATERIAL: Poliamida / elastan / Silicona
Protector plantar con almohadilld  tausie cinterno CNacional Contenido

S 800304 196294.2 X2
2 5 6 L 800303 196296.6 X2

CARACTERISTICAS

« Protector plantar confeccionado en suave tejido elastico y sin costuras.
« Cuenta con material antideslizante en la zona del empeine para evitar que se mueva durante su uso.
« Lleva en su interior una almohadilla de silicona extra blanda.

COMFORSIL MATERIAL: Silicona

Alm Oh,adillas m ,eta,t;ar sales Tallaje  C.Interno C.Nacional Contenido
con anillo de sujecion Unica 800438 1563361 x2
CARACTERISTICAS

» Almohadilla metatarsal de silicona. Se introduce el anillo en el 22 dedo con las figuras semiesféricas
mirando hacia la planta del zapato. Estas figuras dotan de mayor adherencia a la értesis
y con su deformacién, al caminar aumentan el nivel de amortiguacion.

Podologuia  giadeprevencion
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C O M F O R SIL Textiles Sin Costuras MATERIAL: Poliamida / elastan / Silicona

P g OteCtor es d.e antepié Tallaje  C.Interno C.Nacional Contenido
con almohadilla s 800271 162511.3 X2
L 800270 162545.8 X2

CC225

CARACTERISTICAS

« Protector del antepié anatémico, confeccionado en tejido elastico sin costuras.

« Cuenta con un material antideslizante en la zona del empeine para evitar que se mueva durante su uso.
Contiene en su interior una almohadilla de silicona extra blanda que cubre desde la yema de los dedos
hasta la zona del metatarso.

C O M F O R SIL MATERIAL: Poliamida y elastan / Silicona

B an da elés tica con C’l m Oh adil la Tallaje  C.Interno C.Nacional Contenido
S 800360 157910.2 x1
CCZ 2 9 M 800359 1579719 X
L 800358 157912.6 x1
CARACTERISTICAS

« Banda de textil elastica con almohadilla metatarsal de silicona.

Podologuia  giadeprevencion
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COMFORSIL MATERIAL: Silicona

Miniplantillas descanso extrafinds e cintermo CNacional Contenido

CCZ 57 Unica 800052 1962973 x2

CARACTERISTICAS

» Miniplantillas de antepié de silicona, forma ergonémica con
figuras semiesféricas que proporcionan agarre a la értesis con
el zapato y la dotan de mayor amortiguacién durante su uso.

COMFORSIL MATERIAL: Silicona / Poliéster

M in ip lan tillas descanso Tallaje  C.Interno C.Nacional Contenido
extrafinas forradas Unica 800064 2672208 2
CARACTERISTICAS

» Miniplantillas de antepié de silicona, forma ergonémica con figuras semiesféricas que proporcionan
agarre a la értesis con el zapato y la dotan de mayor amortiguacién durante su uso.
« Esta forrada en el drea de contacto a la piel con una microfibra que absorbe el sudor del pie.

Podologuia  giadeprevencion
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COMFORSIL MATERIAL: Silicona

P lant,lllas con descar gas Tallaje  CInterno C.Nacional Contenido
anti-tmpacto S(35-39) 800039 3969529 X2
M(40-43) 800038 3969604 2
CC209 L(@44-46) 800037 3969789 %2
CARACTERISTICAS

« Plantilla de silicona con resaltes del primer y quinto metatarso para descarga de los metatarsos centrales, cuenta en
esta zona con dos insertos de silicona de color verde oscuro que tienen una menor dureza para proporcionar un alivio
de la presion en el drea de mayor carga. Tiene también un resalte en la zona de apoyo del talén y otro inserto de silicona
de menor dureza que otorga una amortiguacion extra a la pisada y acompana el recorrido de transicién del pie.

/ /
& N ® 9

COMFORSIL MATERIAL: Silicona
Plantillas p ies y p ier nas Cansadas Tallaje  C.Interno C.Nacional Contenido

S(35-39) 800014 1558077 X2
M (40 - 43) 800013 155808.4 X2

L(44-46) 800012 1558091 x2

CARACTERISTICAS

« Plantilla de silicona de %4 con resaltes del primer y quinto metatarso para descarga de los metatarsos centrales, cuenta en
esta zona con dos insertos de silicona de color verde oscuro que tienen una menor dureza para proporcionar un alivio de la
presion en el area de mayor carga. Tiene también un resalte en la zona de apoyo del talén que otorga una amortiguacion extra
a la pisada y ademas cuenta con el arco plantar interno resaltado para dar un apoyo total a la planta en todo momento.

Podologuia  giadeprevencion

emmemew  DOdOlOgIcO personalizado




C O M F O RG E L MATERIAL: Poliamida / Elastane / 100% Gel polimero

P rotector plaﬁtar Tallaje  C.Interno C.Nacional Contenido
con almohadilla S 736455 1664631 X2

CG1 50'] L 736454  166464.8 X2

CARACTERISTICAS

« Protector plantar con almohadilla de gel. Fabricado en tejido elastico.
« La tira de tejido se debe colocar entre el primer y segundo dedo.

)
)
COMFORGEL MATERIAL: 100% Gel polimero
Alm thd illas m 'eta.t;ar Sales Tallaje  C.Interno C.Nacional Contenido
con anillo de sujecion S 76 1664389 x2

L 736440 166440.2 X2

CGO701

CARACTERISTICAS

» Almohadilla metatarsal fabricada en gel que incorpora un anillo de sujecién
para introducir el 22 dedo y evitar que se desplace.

Podologuia  giadeprevencion
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COMFORGEL MATERIAL: 100% Gel polimero

M in.ip lar.'tilla sex tr aﬁn as Tallaje  C.Interno C.Nacional Contenido
antideslizantes Unica 736448 1664341 2
CARACTERISTICAS

» Miniplantillas extrafinas fabricadas en gel. Incorporan figuras
semiesféricas que proporcionan agarre a la 6rtesis con el zapato.

o

C O M F O RG E L MATERIAL: Cel polimero / tejido
P an tillas extr aﬁn as f Orr adas Tallaje  C.Interno C.Nacional Contenido
"All care" S(35-38) 736451 164613.2 X2
M(39-42) 736450 1646149 X2
CG F03 70 L@43-46) 736449 1646156 X2
CARACTERISTICAS

« Plantillas fabricadas en gel y forradas. Las zonas de descargas anti-impacto
van engrosadas para evitar la presion en el talén y zona metatarsal.

Podologuia  gyiadsbreencion
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Plantillas gel-confort
para el calzado femenino.

Plantillas para todo tipo de calzado. Con identidad propia.

Comfor(Ge(

Plantillas

~Confortparat

w -

us pies.

oy} “:’4_
1

DEPORTE DIARIO  TRABAJO

3 modelos para adaptarse mejor a tus pies y tus rutinas

Podologuia  SyiadsFrevencion
AR ERESSS—
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COMFORGEL Lady MATERIAL: Gel polimero
Plantillas tacones muy altos Tallsje  Clnterno CNacional Contenido

CG OB 6 6 35-40 739078 1955494 X2

CARACTERISTICAS

« Plantilla de gel con una morfologia especial para adaptarse a zapatos altos, dando soporte de
absorcién de impactos y confort. Posee una serie de burbujas en relieve para dar un leve efecto masaje
al caminar. La parte inferior de la plantilla tiene un alto TAC que hace que se pegue al calzado evitando
que se mueva al caminar y que pueda provocar molestias.

COMFOGEL Lady MATERIAL: Gel polimero
P lan tillas tacones diarios Tallaje  C.Interno C.Nacional Contenido

CG O 3 67 35-40 739079 195548.7 X2

CARACTERISTICAS

« Plantilla de gel con una morfologia especial para adaptarse a zapatos de tacén, dando soporte de absorcién de
impactos y confort. Posee una serie de burbujas en relieve para dar un leve efecto masaje al caminar, tiene el puente mas
alto de lo normal para adaptarse ergonémicamente al pie. La parte inferior de la plantilla tiene un alto TAC que hace que
se pegue al calzado evitando que se mueva al caminar y que pueda provocar molestias.

Podologuia  gyiadsbresencion
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COMFORGEL Lady MATERIAL: Gel polimero
Plantillas zapatos abiertos Tallje Clnterno CNacional Contenido

CG OB 6 8 35-40 739080 1955470 X2

CARACTERISTICAS

« Plantilla de gel para zapatos abiertos y sandalias. Tiene una morfologia especial para adaptarse a zapatos abiertos,
dando soporte de absorcion de impactos y confort. Son transparentes lo que proporciona un uso discreto. Posee una
serie de burbujas en relieve para dar un leve efecto masaje al caminar. La parte inferior de la plantilla tiene un alto TAC
que hace que se pegue al calzado evitando que se mueva al caminar y que pueda provocar molestias.

C O M F O RG E L MATERIAL: Gel polimero / poliéster
P lantillas uso diar io Tallaje  C.iInterno C.Nacional Contenido

CGF0360 (H)/CGFO361 (M) s 7 woso 5

CARACTERISTICAS

« Plantilla de uso diario. Es multitalla (recortable) y estd compuesta de gel
polimero que absorbe la tension del peso del cuerpo en cada pisada, sin
deformarse y forrada de microfibra. Con perforaciones que permiten la transpiraciéon.

Podologuia  giadeprevencion
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Comforge[

Plantillas

C' O M F O R G E L MATERIAL: PU Foam/ Gel polimero / TPU / Poliéster

P lantillas tr abajo Tallaje  ClInterno C.Nacional Contenido

CGCF0364 (H)/CGFO365 (M) & 7o soms 2

CARACTERISTICAS

« Plantilla de uso laboral. Es multitalla (recortable) con cuerpo de espuma de poliuretano que aporta ligereza al disefio.
Posee dos zonas de gel (en el talén y en la articulacién metatarsal) que sirven para absorber los impactos de la pisada.
Tiene perforaciones que permiten la transpiracién.

&
>

C O M F O R G E L MATERIAL: PU Foam/ Gel polimero / TPU / Poliéster

P lantillas deporte Tallaje  C.Interno C.Nacional Contenido

CGF0362 (H)/CCFO363 (M) s e woms o

CARACTERISTICAS

« Plantilla de uso deportivo. Es multitalla (recortable) con cuerpo de espuma de poliuretano que aporta ligereza al
diseno. Posee dos zonas de gel (en el talén y en la articulacién metatarsal) que sirven para absorber los impactos de
la pisada y tiene una pieza de termoplastico rigida en la zona del arco del pie que evita torsiones que pueden
provocar lesiones.

Podologuia  $yiadeFrevencion
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Patologias talon

Espolon calcaneo
Tendinitis
Ampollas

Podologuia

Guia de Prevencion
y Tratamiento
podolégico
personalizado



PRIM Lesiones talon

Espolon calcaneo

Descripcidn patologia: Pequefia formacién ésea en Sintomas: Dolores matutinos al dar los primeros
el calcaneo, produciendo dolor en el taldon del pie. pasos y punzantes que limitan la deambulacién.

ComforSi(

JTiene dolor que en ocasiones puede llegar
a resultarle invalidante al caminar?

Productos de silicona Tratamiento

. . ccz15
Dolor en el taldén con necesidad de no apoyar la zona 2 PAG.
Estrecha del espolén sobre el calzado. Talonelr EBEH olon
con orificio desplazable

HORMA

Ancha Dolor en el talén cuando se puede apoyar pero se %Sg'nzeras 16 PAG.
necesita una zona mds blanda para aliviar la presién espolon 06
al pisar. con cazoleta

Podologuia  $yiadeprevencion
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PRIM

Descripcién patologia: Lesion de un tenddn que se
caracteriza por la inflamacién, irritacion
o hinchazén del mismo.

Lesiones talon

{I

Sintomas: Dolor localizado al roce y a la presion,
acompanado de inflamacién, que se extiende en
todo el trayecto tendinoso.

ComforSi/

JTiene dolor que en ocasiones puede llegar
a resultarle invalidante al caminar?

en talén, rodilla y tobillos

Plantillas zapato plano

HORMA om ® (]
Productos de silicona Tratamiento
cc213
Ancha/Estrecha Dolor en el talén por roce del contrafuerte sobre el talén.  Protector de talén
autoadhesivo
Ancha/Estrecha Dolor en el talén al caminar cuando se necesita $c1214 d
amortiguacién al caminar y un ajuste perfecto al zapato. CULTIT RIS
antideslizantes
Dolor en el talén al caminar cuando se necesita CCF214 PAG.
Ancha/Estrecha amortiguacién y evitar deslizamientos. Taloneras descanso 08
forradas
Comfor(je(
¢Siente molestias que le dificultan caminar
o usar algun tipo de calzado?
HORMA .
Productos de gel Prevencion
Al notar los primeros sintomas de molestias en el talén, CG0501
Ancha/Estrecha (s]el' é,; éﬂ?ggfam suavizar los impactos sobre el mismo Talonerus para descanso
¢Pasas mucho tiempo de pie y necesitas
HORMA que tu calzado sea més comodo?
Productos de gel Confort
Ancha Necesidad de confort y absorcién de impactos €G0369

Podologuia

y Tratamiento

Guia de Prevencion

podolégico personalizado




a PRIM Lesiones talén

Ampollas

Descripcién patologia: Lesion de la epidermis cutdnea, Sintomas: Aparece una bolsa rellena de liquido
con contenido liquido, como respuesta a una irritacién carente de células hematicas (suero) de color
de la piel en lugares de roce y presién del calzado. amarillento. Son causa de dolor y en ocasiones

pueden llegar a ser incapacitantes.
o
ComforSi/

JTiene dolor que en ocasiones puede llegar

HORMA a resultarle invalidante al caminar?
ili T |
Productos de silicona Iratamiento
Estrecha Alivio de la presién sobre la ampolla para protegerla fg;zl: e licone
con el efecto amortiguador que proporciona la silicona. recortable adherente 08
. CC249 PAG
Punta/Tacon Alivio de la presién sobre la ampolla con textil fino. Lamina de fieltro 09
recortable adherente

Podologuia  gyiadefzevencion
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Produyctos
de silicona
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Comforsil® Soft Solution, mejora el disefio anatomico de los produ
el confort en su uso y su apariencia.

Un paso adelante mas de la marca referente :
de productos de silicona para el cuidado de los pies.

Eficacia, resistencia
y comodidad en silicona

Podologuia  gyiadefzevencion

podolégico personalizado



COMFORSIL MATERIAL: Silicona

Ta lone-'r as. esP016n Tallaje  C.Interno C.Nacional Contenido
con orificio desplazable S(34-37) 80090 169846 X2
M(38-40) 800189 1625298 X2
CCZ’I 5 L(41-43) 800188 1619921 X2
CARACTERISTICAS

« Talonera de silicona con un ligero desnivel que transfiere la carga hacia la parte externa del pie para mayor
alivio del area del espolon. Cuenta con un inserto extraible de menor dureza que el resto de la talonera, aliviando
de este modo las molestias ocasionadas por la aparicion del espoldn. Cuando se retira el inserto verde, permanece
una fina membrana de silicona en el orificio que impide la aparicién de edema de ventana.

QN

COMFORSIL MATERIAL: Silicona

Taloneras espolén con cazoleta Tallaje Clnterno CNacional Contenido
C C 2/] 2 S(34-37) 800175 3986281 X2
M (38 -40) 800174 399170.4 X2
L(41-43) 800173 162032.3 X2
CARACTERISTICAS

« Talonera de silicona con cazoleta para evitar desplazamientos durante la marcha. Posee un inserto de
silicona de menor dureza para aliviar la presion en el area de mayor presion de la pisada, ademas se extiende
por todo el drea de posible manifestacién de la dolencia de espolén calcaneo.

Podologuia  gyiaderzevencion
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COMFORSIL MATERIAL: Silicona
PrOteCtor de talén GUtoadhESiVO Tallaje  C.Interno C.Nacional Contenido

CCZ’I 3 Unica 800250 162537.3 x4

CARACTERISTICAS

« Protector de talon de silicona con forma ergonémica que se adapta a la forma del tendén de
Aquiles. Esta cubierto en la zona de contacto con el zapato para conservar la adhesion de la
silicona que ayuda a fijarlo, evitando su desplazamiento durante la marcha.

COMFORSIL MATERIAL: Silicona

Ta lqner qs de descanso Tallaje  ClInterno C.Nacional Contenido
antideslizantes S(34-37) 800181 1562265 %2
M(38-40) 800180 1562272 X2
CCZ’I 4 L@#1-43) 800179 1562289 2
CARACTERISTICAS

« Talonera que amortigua la carga del talén reduciendo asi la presién sobre la planta del pie. Cuenta con una serie de
semiesferas en la parte inferior que ayudan a fijar la talonera al calzado evitando asi su desplazamiento durante el uso,
ademas al deformarse ligeramente con la presion de la pisada, proporciona una mayor amortiguacién al caminar.

Podologuia  gyiadetzevencion
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COMFORSIL MATERIAL: Silicona

Ta lo_ner qs d e d escanso Tallaje  C.Interno C.Nacional Contenido
antideslizantes fOl‘ radas S(34-37) 800236 1630117 %2
M(38-40) 800235 1630124 2
CC FZ’I 4 L@41-43) 800234 1630131 2
CARACTERISTICAS

« Talonera forrada que amortigua la carga del talén reduciendo asi la presion sobre la planta del pie. Cuenta con una
serie de semiesferas en la parte inferior que ayudan a fijar la talonera al calzado evitando asi su desplazamiento
durante el uso, ademas al deformarse ligeramente con la presién de la pisada, proporciona una mayor amortiguacion
al caminar, cuenta también con un forro de microfibra que absorbe el sudor.

)

C O M F O R SIL MATERIAL: Poliamida y elastan / Lycra/ Gel de silicona

Lém ina de Silicon a 9 Tallaje  ClInterno C.Nacional Contenido
recortable adherente “Aqua 9,5x9,5cm 800608 1613363 X1
CARACTERISTICAS

« Ldmina recortable, lavable y reutilizable (hasta 25 lavados) sin pegamento.
« Grosor aproximado: 1,5mm.

Podologuia  gyiaderzevencion
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COMFEFORSIL MATERIAL: Fieltro / adhesivo

Lém in a de ﬁeltr (0] Tallaje  C.Interno C.Nacional Contenido
recortable adherente 22x7cm. 800357 1579379 <1
CARACTERISTICAS

« Ldmina recortable con adhesivo hipoalergénico.

Podologuia  gyiaderzevenion
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de gel

Productos de gel 100% puro, disefiados
para proporcionar la maxima
comodidad y flexibilidad protegiendo los
pies alli donde se requeire

un cuidado especial.

100% confort.
Maxima flexibilidad

y adaptabilidad = 7 o

Plantillas gel-confort
para el calzado femenino.

Plantillas para todo tipo de calzado. Con identidad propia.

Podologuia  giiadeReeencion
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COMFORGEL MATERIAL: 100% Gel polimero

Taloner as par a descanso Tallaje  C.Interno C.Nacional Contenido

C CI O 5 Orl Unica 736469 166433.4 X2

CARACTERISTICAS

« Taloneras de gel para descanso que reducen las cargas e impactos
soportados por el tobillo, articulacién de la cadera y columna vertebral.

COMFOCGEL Lad y MATERIAL: Gel polimero

P lan tillas Zapatos plan oS Tallaje  ClInterno C.Nacional Contenido

CG O 3 69 35-40 739081 195546.3 X2

CARACTERISTICAS

« Plantilla disefiada con una morfologia especial para adaptarse a zapatos planos, dando soporte de absorcion de
impactos y confort. Posee una serie de burbujas en relieve para dar un leve efecto masaje al caminar, tiene una pequefa
cazoleta en la parte trasera que ayuda a evitar que la plantilla se desplace. La parte inferior de la plantilla tiene un alto
TAC que hace que se pegue al calzado evitando que se mueva al caminar y que pueda provocar molestias.
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Patologia:

Fascitis plantar
Hiperhidrosis
Dismetria

Podologuia

Guia de Prevencion
y Tratamiento
podoldgico
personalizado




PRI Lesiones planta

Fascitis plantar

Sintomas: E1 dolor es mecénico, puede ser
unilateral o bilateral en la zona anterior al talén,
fundamentalmente se agudiza el dolor tras

Descripcién patologia: Inflamacién producida
por un excesivo estiramiento de los muisculos
de la zona plantar.

el reposo.

ComforSi(

JTiene dolor que en ocasiones puede llegar
a resultarle invalidante al caminar?

HORMA
om @ @
Productos de silicona Tratamiento
Dolor localizado en la planta del pie con necesidad CC209
Ancha/Estrecha de amortiguacién al caminar para evitar el impacto Plantillas con descargas
sobre la zona de la fascia. anti-impacto
Masaje de la fascia para aliviar el dolor muscular CARO085 PAG.
en la zona plantar. Pediroller 06
Dolor en planta del pie cuando se permanece mucho CCZO.? 5 q
Ancha/Estrecha tiempo de pie. Zl;l;:lg:ss pies y piernas
CCF313 PAG
Punta Molestias por sobrecarga en metatarsos, talén y zona Plantillas extrafinas .
plantar, forradas para evitar el deslizamiento. forradas 06
Comforge(
¢Pasas mucho tiempo de pie y necesitas
HORMA que tu calzado sea mds comodo?
Productos de gel Confort
Ancha Ayuda a mejorar la sensacién de piernas cansadas CGF0360/CGF0361 PAG.
y dolor de pies. Para uso diario Plantillas diario (H+M) 09
Ancha broporonor descanso extra al pesmanecer S A LD
e Plantillas trabajo (H+M)
I . CGF0362/CGF0363 PAG
Extra-confort en practica de deportes cuando se requiere 5 .
Ancha amortiguacion especial para reducir los impactos Plantillas deporte (H+M) 09

Podologuia

- podolégico personalizado

(rodilla y cadera) de la pisada

y Tratamiento

Guia de Prevencion




ﬁ PRI Lesiones planta

Hiperhidrosis

Descripcién patologia: Excesiva sudoracion, debido  Sintomas: Si no se observan unas reglas de higiene Eﬁ;‘#

a una actividad exagerada de las glandulas estrictas, se produce a nivel de los espacios
sudoriparas. Es mas frecuente que esta sudoracién interdigitales, mal aireados, una maceracion de la
excesiva se produzca en las regiones plantar piel endureciéndose.

e interdigital.

ComforSi(

Jlene dolor que en ocasiones puede llegar

HORMA a resultarle invalidante al caminar? .
@ [ ]
Productos de silicona Tratamiento
CCc297
Ancha/Estrecha Pies mojados y mal olor. Plantillas carbén total @
"Odor Control"

Descripcién patologia: Diferencia de longitud Sintomas: Las mas frecuentes son de 1,5cm no

de las extremidades. precisando tratamiento. Elegir el alza adecuado
para compensar la pisada y evitar posibles
lumbalgias. A partir de 1,5 hasta 4cm precisan
tratamiento especializado.

ComforSi(

JTiene dolor que en ocasiones puede llegar

HORMA a resultarle invalidante al caminar?
om ® T °
Productos de silicona I1ratamiento
Colocada en la exremidad mas corta en caso de dismetria,
Ancho reduce la diferencia de altura al caminar. También se 2('1347 de sili
pueden utilizar cuando se quiere ganar algo de altura. USiUESIICONa

Podologuia gyiadefeevencion
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de silicona

|
 cedemuagmpert Rl

\ N .
.I: L = 3 c:-mfﬂan Lcﬂk‘%
0 o Govrot 2
£3 &
2 :

0 g
E

|

Comforsil® Soft Solution, mejora el disefio anatdmico de los prod
el confort en su uso y su apariencia.

Un paso adelante mas de la marca referente
de productos de silicona para el cuidado de los pies.

Eficacia, resistencia
y comodidad ensilicona
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COMFORSIL MATERIAL: Silicona

Pla':' t,lllas con descar gas Tallaje  CInterno C.Nacional Contenido
anti-impacto $(35-39) 800039 3969529 X2
M(40-43) 800038  396960.4 X2
CC209 L(44-46) 800037 3969789 2
CARACTERISTICAS

« Plantilla de silicona con resaltes del primer y quinto metatarso para descarga de los metatarsos centrales, cuenta en
esta zona con dos insertos de silicona de color verde oscuro que tienen una menor dureza para proporcionar un alivio
de la presion en el rea de mayor carga. Tiene también un resalte en la zona de apoyo del talén y otro inserto de silicona
de menor dureza que otorga una amortiguacioén extra a la pisada y acompafa el recorrido de transicién del pie.

/ /
& N ® 9

COMFORSIL MATERIAL: Silicona
Plantillas p ies y p ier nas Cansadas Tallaje  C.Interno C.Nacional Contenido

S(35-39) 800014 1558077 X2
M (40 - 43) 800013 1558084 x2

L(44-46) 800012 1558091 X2

CARACTERISTICAS

« Plantilla de silicona de 34 con resaltes del primer y quinto metatarso para descarga de los metatarsos centrales, cuenta en
esta zona con dos insertos de silicona de color verde oscuro que tienen una menor dureza para proporcionar un alivio de la
presion en el area de mayor carga. Tiene también un resalte en la zona de apoyo del talén que otorga una amortiguacion extra
a la pisada y ademas cuenta con el arco plantar interno resaltado para dar un apoyo total a la planta en todo momento.

Podologuia  gyiadsbreuencion
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COMFEORSIL MATERIAL: Silicona / Poliéster

Plantillas extrafinas forradas Tallsie Clnterno CNacional Contenido
CC FB’I 3 S(35-36) 800136 1536679 X2
M (37 -38) 800135 153669.3 X2
L(39-40) 800134 1536709 X2
XL (41-42) 800137 156294 .4 X2
CARACTERISTICAS

« Su alta fijacién evita que se mueva en el zapato.
Puede recortarse la punta. Al lavarlas recuperan toda su adherencia.

L e e L

COMFORSIL MATERIAL: Silicona

P edir Oller ClInterno C.Nacional Contenido

CARO85 ’

CARACTERISTICAS

« Cilindro estriado que masajea los pies cansados, reduciendo la
tension y favoreciendo la circulacion. Puede utilizarse como terapia
de frio enfridndolo o congelandolo antes de su uso.

Podologuia  gyiadsbreuencion
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COMFORSIL

Plantillas carbén total

CC297

CARACTERISTICAS
« Plantillas con 3 capas:

12 capa con tejido de poliéster 100% (rojo).
22 capa con alto contenido de carbén (12,5%) que absorbe el sudor y neutraliza el mal olor.

32 capa de espuma sintética (gris).
« Recortables del n® 35al n® 45

COMFORSIL
Alzas de silicona

247

CARACTERISTICAS

« Alzas de silicona con distintas medidas de altura.

Podologuia

P = S

MATERIAL: Poliéster / Carbén / Espuma

Tallaje ClInterno C.Nacional Contenido
Unica 800547 1772152 X2

MATERIAL: Silicona

Tallaje ClInterno C.Nacional Contenido

S(Bmm) 800453 1579324 X2
M(5mm) 800452  157934.8 X2
L(8mm) 800451 1579355 )

Guia de Prevencion
y Tratamiento

podolégico personalizado




Confort para tus pies.

3 modelos para adaptarse mejor a tus pies y tus rutinas
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Comforge(

Plantillas

COMFORGEL
Plantillas uso diario

CGFO360 (H)/CFCO36T (M)

CARACTERISTICAS

MATERIAL: Gel polimero / poliéster

Tallaje  C.Interno C.Nacional Contenido

40-46 737397 1907523 x2
35-41 737398 190753.0 X2

« Plantilla de uso diario. Es multitalla (recortable) y estd compuesta de gel
polimero que absorbe la presion del peso del cuerpo en cada pisada sin
deformarse. Forrada de microfibra. Con perforaciones que permiten la transpiracién.

COMFORGEL
Plantillas deporte

CCF0362 (H)/CCF0363 (M)

CARACTERISTICAS

MATERIAL: PU Foam/ Gel polimero / TPU / Poliéster

Tallaje  C.Interno C.Nacional Contenido

40-46 737395 190749.3 X2
35-41 737396 1907509 X2

« Plantilla de uso deportivo. Es multitalla (recortable) con cuerpo de espuma de poliuretano que aporta ligereza al
diseno. Posee dos zonas de gel (en el taldn y en la articulacidon metatarsal) que sirven para absorber los impactos de
la pisada y tiene una pieza de termoplastico rigida en la zona del arco del pie que evita torsiones que pueden

provocar lesiones.

Podologuia  gyiadsbreuencion
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Comforge(

Plantillas

C O M F O RG E L MATERIAL: PU Foam/ Gel polimero / TPU / Poliéster
P la n tillas tr abajo Tallaje ClInterno C.Nacional Contenido

CGCF0364 (H)/CGFO365 (M) % muo  wosse o

CARACTERISTICAS

« Plantilla de uso laboral. Es multitalla (recortable) con cuerpo de espuma de poliuretano que aporta ligereza al disefio.

Posee dos zonas de gel (en el talén y en la articulacidon metatarsal) que sirven para absorber los impactos de la pisada.
Tiene perforaciones que permiten la transpiraciéon.
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PRIM S.A.

Yolanda Gonzalez, 15
(Antigua Calle F)
Poligono Industrial n® 1
28938 Mostoles. Madrid

WWW.prim.es

PRIM contribuye de manera decisiva

a la formacién de los profesionales sanitarios a través

de las Guias de Tratamiento personalizado.

Esta nueva Guia de Podologia, le ayudara a recomendar
soluciones a las preguntas mas comunes de sus pacientes,
para el tratamiento o atenuacion de las patologias

mas frecuentes de los pies.
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